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Humanistischer Regionalverband
Halle-Saalkreis e.V.

Rundbrief

Wir wiunschen einen warmen Fruhlings-
anfang und frohliche Ostern!

Gedanken zum 8. Marz

¢

+  Vortrag: Bertha von Suttner Mérz / April
+ Vortrag: Krieg in der Ukraine

+  Osterferienprogramm 2023
+ und vieles mehr



Zum Gedenken und zur Wirdigung des

Schaffens von Heidemarie Lange

Mit groRer Trauer und Anteilnahme verabschiedet sich auch die
Pro-50 Frauengruppe von Heidi Lange.

Heidi hatte es verstanden, uns Frauen stets neu zu motivieren, an-
zuspornen und zu einem festen Bestandteil des Humanistischen
Regionalverbandes und des Birgerhauses ,alternativE“ zu ma-
chen.

Sie hat unsere Frauengruppe fast 30 Jahre mit viel Engagement
und Mut geleitet. Unsere Frauengruppe erlebte gemeinsam mit
Heidi viele Veranstaltungen, Gesprachsrunden, Vortrage, Geburts-
tagsfeiern und Anderes und wir denken sehr gern an diese vielen
Begebenheiten zurlick.

Vor allem haben wir bei Festen und Feiern mit selbstgebackenen
oder finanzierten Kuchen bei unseren Kuchenbasaren, die immer
sehr erfolgreich waren, sehr zur Freude und kulinarischem Genuss
unserer Gaste beigetragen und damit auch einen wertvollen Bei-
trag zur Finanzierung des Verbandes geleistet.

Unvergessen fir uns sind die vielen Jahresabschlussfahrten in viele
schone Gegenden Deutschlands, die Heidi organisierte und oft be-
gleitete. Diese gemeinsamen Fahrten haben einen festen Platz in
unseren Erinnerungen und bleiben uns unvergesslich.
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Nun fihlen wir uns ohne Heidi sehr allein!

Wir hoffen, dass sich der Vorstand und die Leitung des Blirger-
hauses bewusst sind, welche Liicke Heidis Tod bei uns hinter-
lasst und sorgt daflir, dass unsere Gruppe bestehen bleibt.

Die Chroniken, die Heidi Uber Jahrzehnte gefiihrt hat, machen
den groBen Verlust, den wir alle erlitten haben, deutlich.

Wir werden Heidi ein treues und ehrendes Andenken bewah-
ren!
PRO-50-Frauengruppe
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Gedanken zum 8. Marz

GrolRe Freude zunachst Uber das neueste Urteil des Bundesarbeitsgerichts
vom Februar 2023 zum gleichen Lohn flr Frauen und Manner fir gleiche Ar-
beit: auch mit dem Argument, Manner hatten eben besser verhandelt oder
seien perspektivisch fir einen Leitungsjob vorgesehen, kdnnen Arbeitgeber
nicht mehr argumentieren, wenn Frauen weniger Lohn bekommen. Zweifellos
ist das ein Grund zur Freude, betragt doch der ,gender pay gap®“, d.h. der Ge-
haltsunterschied zwischen Frauen und Mannern bei gleicher Leistung und
Qualifikation immer noch 18 Prozent und Deutschland gehort damit zu den
Schlusslichtern in der EU. Von der daraus folgenden Rentenliicke und der Sor-
gearbeitslicke will ich erst gar nicht sprechen.

Hier also Grund zur Freude, obwohl das Urteil kein Automatismus ist und Frau-
en nach wie vor viel abverlangt werden wird in puncto Durchsetzungsvermo-
gen und Beharrlichkeit!

Was mich als ehemalige Absolventin der Leningrader Staatlichen Hochschule
jedoch vor allem bewegt, ist die Situation in der Ukraine — wie auch in Russ-
land. Hier wie dort bangen Frauen um ihre Manner, Téchter und Séhne und
konnen ihnen wie meist im Krieg wenig helfen. Vor 180 Jahren wurde eine
Frau geboren, die dieses Dilemma in ihrem Roman ,Die Waffen nieder” be-
schrieben hat — Bertha von Suttner. Sie beschreibt die Schrecken des Krieges
aus der Sicht der Zuriickgebliebenen in der Heimat, setzte sich ein gegen die
Auffassung von Sicherheit durch Abschreckung und pladierte flir Friedensver-
handlungen. Wesentlich mit auf ihr Engagement gingen die Einrichtungen von
Friedensgesellschaften weltweit und des Hager Schiedsgerichtshofes zur
Schlichtung zwischenstaatlicher Konflikte zuriick.

Lasst uns in ihrem Sinne eintreten fiir schnelle Verhandlungen und ein Ende
des Krieges in der Ukraine!

Viola Schubert-Lehnhardt
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Vortragsreihe ,diesseits”

(]

Bertha von Suttner — , Die Waffen nieder*

Ein Vortrag von Dr. Viola Schubert-Lehnhardt

Termin: Montag, 17.April 2023 ab 14:30 Uhr
Ort: Biirgerhaus ,alternativE”,
Gustav- Bachmann-StraRe 33, 06130 Halle (Saale)

Ihr Kampf fir die Liebe war ein Skandal, ihr Kampf gegen Waffen veranderte
die Welt und machte sie zur ersten Friedensnobelpreistragerin. Bis dahin war
es jedoch ein langer Weg: von der behliteten Tochter ,aus gutem Hause”,
Gouvernante im Hause der Baronin Suttner, Sekretarin und Hausdame bei
Alfred Nobel, heimliche Heirat mit Arthur Suttner und Jahren im Exil in
Mingrelien (eine Landschaft im Westen Georgiens). Dort muss sie nicht nur
lernen, sich selbst anzukleiden, einen Haushalt zu fithren und zu kochen, son-
dern auch sich als Schriftstellerin zu etablieren, um so zum Unterhalt der klei-
nen Familie beizutragen. Dieser Aufenthalt zieht sich lGber 7 Jahre und ver-
schiedene Stadte hin, bis beide (inzwischen als Schriftsteller anerkannt) nach
Schloss Harmannsdorf zuriickkehren.

In Auseinandersetzung mit den konservativ-bornierten Ansichten ihrer
Schwiegereltern iber die Rolle der Frau, die Funktion von Kriegen und erwar-
teter Vaterlandsliebe entwickelt sich ihre schriftstellerische Tatigkeit von
yfreundlichen Fortsetzungsromanen” hin zu Auseinandersetzungen mit dem
kriegerischen Geschehen ihrer Zeit und dessen Folgen vor allem fiir Frauen
und Kinder. Es gipfelt in ihrem Roman ,Die Waffen nieder”, der sie endgliltig
zur anerkannten Pazifistin und vielbeachteten Rednerin macht.
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Vortragsreihe ,,diesseits”

Ein Krieg, der keiner sein sollte

Russlands Uberfall auf die Ukraine aus Sicht

unmittelbarer Nachbarn

mit dem Autor Dr. Holger Politt, (RLS Warschau)

Termin: Montag, 24.04.2023 16:30 Uhr

Ort: Biirgerhaus ,alternative”,
Gustav- Bachmann-StrafRe 33, 06130 Halle (Saale)

Seit nunmehr einem Jahr tobt im Osten Europas ein Krieg, der den gesamten
Kontinent erschiittert. Jlingst ist im Hamburger Verlag VSA das Buch ,Ein Krieg,
der keiner sein sollte” der beiden Autoren Krzysztof Pilawski und Holger Politt
erschienen. In ihm setzen sich die Autoren mit Zusammenhangen auseinander,
wie sie aus der Sicht unmittelbarer Nachbarlander Russlands und der Ukraine
scharfer als anderswo in den Blickpunkt gelangen. Sie begreifen das Buch zu-
dem als eine Bereicherung fiir die friedenspolitische Diskussion in Deutsch-
land, denn ohne Zweifel ist Putins Entscheidung, das Nachbarland im Februar
2022 militarisch zu Uberfallen und mit einem schrecklichen Krieg zu liberzie-
hen, ein untriglicher Beweis fir das Scheitern der Moskauer Ukrainepolitik. In
besonderer Weise geht Holger Politt in einem Vortrag auf eine historische
Grenze im Osten Europas ein, die von Putin stillschweigend vorausgesetzt
wird, die im Westen Europas aber nicht immer in ihrer komplexen Bedeutung
wahrgenommen wird.
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Mitteilung

Studienteilnehmer und Teilnehmerinnen zum
Thema ,,Gesundes Altern” gesucht

Die Klinik fiir Altersmedizin am Universitatsklinikum Halle (Saale) sucht fir
eine wissenschaftliche Studie zum Thema , Gesundes Altern” im Rahmen
des Zentrums fir Altersmedizin im Sidlichen Sachsen-Anhalt noch Teilneh-
mer*innen. Im Rahmen der Altersmedizin werden regelmalig wissenschaft-
liche Befragungen zu altersbezogenen Themen durchgefihrt.

Die Menschen in Deutschland werden im Schnitt immer alter. Damit Erkran-
kungen im Alter besser erkannt, behandelt und verhindert werden kénnen,
ist es wichtig zu verstehen, wie dltere Menschen fit und gesund bleiben.
Hierflir mochten wir ganz besonders herausfinden, wie sich selbststandig
lebende, gesunde dltere Menschen von denen Unterscheiden, denen es im
Alter nicht so gut geht. Wir mochten Kontakt zu selbstandig lebenden élte-
ren Menschen aufbauen und beispielsweise erfahren, wie diese ihre Le-
bensqualitdat wahrnehmen, wie die mentale und korperliche Gesundheit
aussieht, wie sie im Alltag zurechtkommen und wie es um die Sozialkontak-
te bestellt ist. Durch diese Antworten kdnnen wir einen Vergleich ziehen
mit den Patienten und Patientinnen auf unserer Krankenstation um heraus-
zufinden, wie Gesundheit im héheren Alter erhalten werden kann.

Die Studien finden in der Regel als Fragebogen entweder online oder in Pa-
pierform statt, es ist also keine aufwendige kérperliche Untersuchung not-
wendig.

Kontakt:
Mail: aline.schoenenberg@uk-halle.de, Telefon: 0345 557 4071

Prof. Dr. med. T. Prell, Direktor ZASSA, Ernst-Grube-Str. 40, 06120 Halle
(Saale) Tel. 0345 557 7105, Mail: geriatrie@uk-halle.de
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Liebe Kinder

Osterferienprogramm April 2023

Montag 03.04.2023 Osterbasteln und Eiersuche 10:00-13:00 Uhr
Dienstag 04.04.2023 Osterbasteln und Eiersuche  10:00-13:00 Uhr
Mittwoch  05.04.2023 Osterbasteln und Eiersuche 10:00-13:00 Uhr
Donnerstag 06.04.2023 Osterbasteln und Eiersuche  10:00-13:00 Uhr
Karfreitag  07.04.2023 Feiertag—Haus geschlossen!

Wir wiinsche allen Kindern viel Spa und Freude bei den Veranstaltungen und
eine rege Teilnahme.

Taglich warmes Mittagessen fiir unsere
Ferienspielkinder je nach Angebot fiir

1,50€

Nach Wunsch sind Termin-
verschiebungen fur
Veranstaltungen maoglich.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Herrn René Moses unter
Telefon: 0345 131 94 73 oder

per Mail rene.moses@humanisten-halle.de
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PRO 50 — Frauen fur Frauen

Marz 2023

Montag, 06.03.2023

14:00 Uhr Gesprachsrunde

16:00 Uhr Treff zum Romméspiel

Montag, 13.03.2023

14:00 Uhr Spielenachmittag

16:00 Uhr Treff zum Romméspiel

Montag, 20.03.2023

14:00 Uhr Buchlesung ,Tschick”

16:00 Uhr Treff zum Rommeéspiel

Montag, 27.03.2023

14:00 Uhr Frihlingssingen

16:00 Uhr Treff zum Rommeéspiel

Einmal im Monat montags
Kaffchenbowling
im Charlottencenter!

ab 15:00 Uhr
Termin nach Absprache!

April 2023

Montag, 03.04.2023

14:00 Uhr Treff an der Residenz zum

Besuch der Osterausstellung

Mittwoch, 12.04.2023

Besuch der Kunsthalle ,TalstraRe”

Montag, 17.04.2023

14:00 Uhr Treff der PRO-50
14:30 Uhr Vortrag von Dr. Viola Schu-
bert-Lehnhardt: Bertha von Suttner —

,Die Waffen nieder”

Montag, 24.04.2023

15:00 Uhr Gesprachsrunde
16:30 Uhr Vortrag von Dr. Holger
Politt : ,Ein Krieg, der keiner sein soll-
te” — Russlands Uberfall auf die Ukra-

ine aus Sicht unmittelbarer Nachbarn
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Angebote im Burgerhaus ,,alternativE”

Sozialer Mittagstisch

Taglich frisches Essen in Gesellschaft
mit wechselndem Angebot.

Hauswirtschaftliche Hilfen
Fir kleinere handwerkliche oder
hauswirtschaftliche Alltagshilfen

Raumvermietungen
Fiir Feierlichkeiten, Seminare, Vortra-
ge oder Vereinssitzungen.

JugendFEIER  FrauS. Hartung

Jahrliche Ausrichtung der grolRen Fei-
er fur Jugendliche von 13 - 15 Jahre.

JugendBILDUNG

Ubers ganze Jahr verteilte Kursange-
bote fiir Jugendliche.

Mail: jubi@humanisten-halle.de

Fit werden - Fit bleiben!

Sportkurse fir dltere Teilnehmer,
Montags 9:00-10:00 und 10.15-11:15

Musikinstrumentenkabinett

Unter der Leitung von Jochen Sielaff
Musikalische Schnupperkurse und
individuell vereinbarter Unterricht zum
Erlernen eines Instruments flr Kinder
und Erwachsene.

Offener Familientreff und
Familiengruppe

Flr Spiele— und Bastelnachmittage,
individuelle Familiengruppen oder
kleine Projekte.

Offener
Kinder- und Jugendtreff

Um Freunde zu treffen, Sport zu ma-
chen, flir Schlafnachte, Abschlussfei-
ern, Projekttage oder einfach zum
Spielen.

Kreatives Gestalten
Waochentlicher Kurs liber verschiede-
ne Gestaltungstechniken.

Mittwochs 14 :00 Uhr

Mal- und Zeichenzirkel

Unter der Leitung von Ines Will
Wochentlicher Kurs, in dem Sie lhren
eigenen Stil finden und erlernen kon-
nen.

Donnerstags 14 :00 Uhr

Kaffeeklatsch im Blrgerhaus

Monatlicher Treff der Seniorinnen zur
Gesprachsrunde bei Kaffee und Ku-
chen. Die nachsten Termine sind vo-
raussichtlich am:

8. Mérz 2023

Bei Interesse sind wir telefonisch erreichbar unter: 0345 131 94 73

Auf www.humanisten-halle.de finden Sie weitere Informationen.
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Beratungen fur Alle

Schuldnerberatung

Die Schuldnerberatung ist ein Hilfs-
angebot fiir Menschen, die in finanzi-
elle Not geraten sind. Die Beratung
ist kostenfrei, nicht an den Bezug von
Sozialleistungen gekniipft und streng
vertraulich.

Falls Sie aktuell Probleme mit den
haben,

Energiepreisen empfehlen

wir das Informationsangebot auf

energie-hilfe.org.

Unsere Beraterinnen sind:

Silvia Wiese: 0345 131 90551
Susanne Kamalla: 0345 131 90 552

Bild: heimarBgifl

Patientenverfligung
25 Jahre erfolgreiche Arbeit

Vorsorgen geht auch schon in jun-
gen Jahren! Doch viele Menschen
schieben das gern und immer wie-
der auf. Ganz egal ob es um die fi-
nanzielle Vorsorge fiir das Alter o-
der sogar um das eigene Lebensen-
de geht. Dabei ist es eher befrei-
end, frihzeitig festzulegen,
man behandelt werden modchte,
falls man nicht mehr selbst bestim-

wie

men kann.

Lassen Sie sich von uns beraten!
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Kontakt: Dr. EdOmund Frose
Tel. 0345 1319-473

Wir wiinschen all unseren Gasten, Mitarbeitern und Mit- ¢
gliedern die im Marz und April Geburtstag haben, alles Gute,
viel Gluck sowie langanhaltende Gesundheit!
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Hier finden sie uns!
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. Humanistischer Regionalverband
A Halle-Saalkreis o.V.
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